
ACCOMPAGNER  
LE 

DEUIL 

Tu parles en silence 

Le langage des larmes, 

Et ton cœur s’efforce de  

comprendre ce que personne ne  

peut comprendre. 

 

Ceux qui ont traversé 

Le pays des larmes 

Où tu te perds aujourd’hui 

Te montreront le chemin 

 

 Susan Florence 

   

 

L’ACCOMPAGNEMENT  
Centre Robert HENRY 
2 place HENNOCQUE 
57050 LONGEVILLE-lès-METZ 
Téléphone / répondeur 
03 87 63 32 72  
accompagnement.metz @hotmail.fr 
www.accompagnement-metz.fr 
Permanence le lundi de 9 h à 12 h 

 

 

Des femmes et des hommes  

bénévoles accompagnent ceux 

qui souffrent. 



 

 
 

Quelle que soit la perte et 
quelles que soient les          
circonstances, (vieillissement, 
maladie, accident, suicide…) le 
deuil est une épreuve de la vie 
difficile à surmonter. 

L’entourage familial, amical,   
social, est souvent maladroit 
et gêné face à la personne  
endeuillée. 

ACCOMPAGNER 
LE DEUIL 

 

 

Pourtant, il est essentiel        
d’exprimer sa souffrance, son 
désarroi, sa solitude, ses       
questions, ses révoltes et ce, 
sans être jugé. 

Pour sortir de cet isolement,  

l’association propose:  

 soit des rencontres indivi-
duelles avec des personnes for-
mées à cet accompagnement  

 soit des groupes de pa-
roles qui permettent d’être sou-
tenu par l’écoute et l’encourage-
ment d’autres personnes en deuil. 

 

 

 

L’écoute suppose le respect de 
l’autre dans ses convictions, ses      
sentiments, son cheminement et sa 
liberté de se dire ou de se taire. 

Elle implique pour l’association         
neutralité et confidentialité. 


